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AUF KURZEM WEGE ZU UNS

Die Eier stammen vom Hof gegenuber, das Wild kommt aus der direkt
angrenzenden Jagd und das Gemuse von unserem Lieferanten aus dem
Ubernachsten Dorf. Rindfleisch und Butter kommt aus dem Allgau,
Schweinefleisch aus Waldburg, Ganse und Enten aus dem nahegelegenen
Lauratal.

AUF BESTEM WEGE ZU FUCH

Inunserer Kuche verarbeiten wir jedes Lebensmittel mit Respekt, Sorgfalt und
Leidenschaft. Viele Speisen stellen wir noch auf traditionelle Weise und sehr
aufwandig her. Braten schmoren langsam Uber Nacht im Ofen, Fonds ziehen viele
Stunden im Topf um als aromatische Saucen auf dem Teller zu glanzen. Spatzle,
Maultaschen, Salatsaucen, Kuchen etc. stellen wir selbst her. All das tun wir,
damit Inr bei uns genussvolle Stunden erleben konnt. Danke, dass Inr unsere
Gaste seid!



VORSPEISEN

Gemischter Salat 2 frische Krauter 2 Balsamicodressing

Blattsalate & gebackener Ziegenkase
Eingelegte Zwetschgen 7 hausgebackene Knusperchips

Gebratene Rehleber ,Winzerinnen Art’
Blattsalate 2 Apfel 2 Weintrauben i Speck 2 CroUtons

Schwéabische ,Ceviche’
Marinierte Alttanner Lachsforelle 7 Birnen 2 Chilli 2 Schalotten

SUPPEN

Fladlesuppe
Rinderbouillon ¥ Krauterfladle ¥ Wurzelgemuse

Petersiliencremesuppe % Petersilienwurzel -Chips

HAUPIGERICHTE

AUS DEM WALD UND VON DER WEIDE

Schwabischer Zwiebelrostbraten in Spatburgundersauce
Spitzkrautspatzle ¥ Marktgemuse # Rostzwiebeln

Rumpsteak 2409
Pfefferjus @ Marktgemuse 2 Kartoffelkroketten

AUS DEM WASSER

Knusprig gebratenes Alttanner Lachsforellenfilet
Rote-Beete-Rahmsauce 1 Kartoffelgratin v Blattspinat
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AUS DEM SCHMORTOPF

Hell geschmorte Kaninchenkeule
WeilBer Pfefferschaum  Karottenpuree v Kartoffelgratin

Langsam gegarte Ochsenbrust

Rote-Beete-Meerrettichsauce 2 Blattspinat 2 Kartoffelpuree

Wildschweinericken und Ragoutin Portweinsauce
Spatzle v» Marktgemuse

Cog au vin - Saftiges Laurataler Hahnchen in Rotwein
Speck 2 Champignons 2 RUbengemuse 2 Schalotten
Kartoffel-Knoblauchpuree

SCHWEINOTHEK

Paniertes Schweineschnitzel ¥ Pommes frites # Ketchup

,Cordon bleu” vom Schweinerucken # Allgauer Bergkase
Schinken 2 Pommes frites

Filet vom Waldburger Heuschwein
Pilzrahmsauce ' Spatzle v Marktgemuse

VEGETARISCH / VEGAN

Hausgemachte Fettuccine
Gorgonzola dolce Sahnesaucet Walnusse @ Grana Padano

Kokos-Massaman Bandnudeln
Limette 7 Ingwer @ Cashewkerne

Linsenfrikadellen
Geschmortes RUbengemuse ? Tomaten-Chillisauce (vegan)

Semmelknodel
Waldpilzsauce 2 frische Krauter 2 Schlagrahm
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FITNESS- & WELLNESS-BOWLS

Thai-Reis 2 Quinoa ? Rote Beete 2 Spitzkohl 2 Tomaten
Karotten v Kichererbsen 2 Blattsalat 2 gerostete Cashewkerne

Tofu Bowl fageraucherter Bio-Tofu (vegan)

Chicken Bowl #2 Teriyaki-Chicken

Fish Bowl ¥2 Sashimi von der Alttanner Lachsforelle

SCHWABISCHES

Kasspatzle v Allgauer Bergkase v Schmelzzwiebeln
Beilagensalat

Alblinsen 2 Spatzle 2 Saitenwurst

Hausgemachte Maultaschen 2 Kartoffelsalat ¥ Schmelzzwiebeln

KINDERGERICHTE

Paniertes Kinderschnitzel

Hausgemachte Hahnchen-Nuggets
Pommes frites 2 Ketchup

Spatzle & Sauce

Hahnchenfleischkuchle 2 Spatzle v Gemuse # Rahmsauce
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DESSERTS

/weierlei Schokoladenmousse 11,5
Gewurzorangenfilets ¥ Mangosorbet

Panna cotta 9,5
Erdbeersauce 2 Amaretti-Crumble

Kaseauswahl 2 Allgauer Weichkase 2 Bergkase # Feigensenf 15,5
NUsse @ Butter v Wurzelbrot

Warmer Apfelstrudel 6,5
mit Vanilleeis 8,5
Warmer Kasekuchen aus Schwarzwalder Bioquark 5,0
mit Erdbeereis 7,5
Walnussbecher 9,5

2 Kugeln Walnusseis 7 1Kugel Vanilleeis @ Walnusskerne
Schokoladensauce ' Sahne

.HeiBe Liebe” 8.5
2 Kugeln Vanilleeis *# hei3e Himbeeren 2 Sahne

Kinder- Eisbecher Regenbogen 4,5
2 Kugeln Eis nach Wahl ¥ bunte ,Schokoperlen®

Geeister Bombardino 2 Eierlikor ¥2 Rum 2 Vanilleeis 2 Sahne

Klassisch heif3 serviert (ohne Eis) 7
Eiskaffee 2 Vanilleeis t» Sahne 7
Eisschokolade ? Vanilleeis t# Sahne 7
Verschiedene Sorbets (vegan) — je Kugel 3

7aglich hausgebackene Kuchen. Fragen Sie unser Serviceteam!

Umbestellungen oder Beilagenanderungen 2



LUSATZSTOFFE UND ALLERGENE

Mit Zahlen gekennzeichnete Speisen und Getranke enthalten folgende Zusatzstoffe:
T mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker

5 geschwefelt

© geschwarzt

7 mitPhosphat

8 mit Milcheiweil (bei Fleischerzeugnissen)
9 koffeinhaltig

10 chininhaltig

T mit SuBungsmittel

15 gewachst

Mit Buchstaben gekennzeichnete Speisen und Getranke enthalten folgende Allergene:
) glutennaltiges Cetreide

b) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

c) Eier und Eiererzeugnisse

d) Fisch und Fischerzeugnisse

e) ErdnUsse und Erdnusserzeugnisse

f) Senf und Senferzeugnisse

h) Schwefeldioxid und Sulfite

) Soja und Sojaerzeugnisse
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j) Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose)
k) Schalenfrichte

) Sellerie und Sellerieerzeugnisse

m) Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse
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n) Lupinen und Lupinenerzeugnisse





